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La méscara y el actor

ALEXA ARMENTA Y FERNANDO SALAS

La méscara, ese otro rostro puente entre el
mundo del desec y el de lo sublime, vehiculo
para el encuentro con las fuerzas que rigen la
vida y la inuerte, medio de representar las
deidades duefias del emigma del destino humna-
no.

En el mundo de los objetos utilizados por el
teatro, es Ja mdscara la que Iistoricainente ha
cobrado mayor importancia por sus caracteristi-
cas psicologicas y dramaticas. Ha tenido
miiltiples transformaciones en sus técnicas de
elaboracion y el significado de su uso. Desde su
aparicion ¢omo intermediaria entre las fuerzas
divinas y el hombre, hasta ser adoptada por el
teatro comno su simbolo.

Hoy en dia el estudio de ia mdscara no ha
ocupado en el teatro mexicano nn reconoci-
iniento en la formacién del actor, La ignorancia
de su historia y sus técnicas de utilizacidn ha
hecho que el actor la aisle de todo un contexto
social y cultural, y con frecuencia vemos
deformaciones del uso de la mdscara en la
caracterizacion de personajes, El entrenamiento
corporal con la mascara no es un método nuevo,
pero si es un método que el actor mexicano
desconoce,

Este trabajo tiene como objetivo resaltar
este hecho y brindar a los participantes una
resena historica sobre la mdscara, que, sin
agotar el tema, nos permita encontrar una
valoracion mds justa sobre la necesidad de
incluirlo en las escuelas de actuacion, no sélo
cowno un taller extracurricular, de escaso
alcance, sino como una materia dentro de los
prograinas de estudio.

Todo lo que es preciade de
ser profindo ama fa
mdscara.

Nigtzsche

MUNDO PRIMITIVO

Entre el nifio actual y los nifios de la humanidad
u hombres primitivos existe una asombrosa
similitud en el intento de recrear el rostro
humane. Es €ste el principio de la méscara.

E! hombre primitivo daba a los objetos y
elementos naturales que lo rodeaban una
significacién muy especial coino residencia de
vida y, por lo tanto, de espiritus y demonios.
Las estatuas, amuletos y mdscaras eran una
forma de relacion del hombre con este mundo
de lo invisible.

Entre la gran cantidad de objetos que el
mundo pone delante del hombre es el reino
animal, del cual formainos parte, el qne brinda-
ba mayor numero de experiencias. Las image-
nes de animales eran las mads utilizadas en sus
representaciones,

En las fiestas de la fertilidad v 1as de caza,
el hombre usaba como sefial de triunfo mdsca-
ras vivientes con las cabezas de los animales.

La danza ha sido probablemente la forma
de expresion del homnbre primitive més extensi-
va. Su cuerpo es un instrumento inmediato con
el cual se articulan y expresan todas las comple-
jidades de la vida. El percibia el ritmo como
una constante cn la naturaleza y descubrio que
estaba a su vez cnecerrado dentro de él, y lo
dejaba fluir en todo tipo de oportunidades
importantes de su vida. La danza es una accion
intuitiva donde lo individual se entrelaza con el
espiritu comunal, y acrecienta la comunicacion.,

En contraste con la danza, la creacion de
maéscaras era un acto consciente ejecutado con
el conocimiento complejo de principios estéti-
cos. Fue el primer intento del hombre de darle
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rasgos ¥ significado a sus mds profundas
visualizaciones, para buscar mds alla de lo
ordinario de lo que estaba vagamente al tanto.

El primer actor fue, sm duda, el hombre que
mato a un animal y quiso ensefiar a sus compa-
fieros la verdad de sus proezas con expresiones
miméticas ¥ somidos imitativos v, jugando
probablemente, se puso sobre su cabeza la piel
de Ia bestia.

En la hora del triunfo, exagerando quizé la
fuerza del animal y su propia gracia y destreza,
aumentando a la accidn la imaginacidn dramati-
ca, recredndola como €l la habia imaginado.

La mdscara era la sintesis de la idea y el
significado que en manos del mascarero
asumian una fonna artistica.

La mascara emnerge de la conciencia
colectiva, Tenia que ser reconocida e identifica-
ble por cada miembro de la comunidad.

La madscara es la mas temprana creacion
humana y la mas compleja realizacion visual de
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su doble existencia: el dia y la noche, la vida y
la muerte, el rostro vivo y rigido, el aspecto
inamovible y estatico de la mascara, el rostro
que vive sin vivir, indica gne una de las conno-
taciones que el hombre primitivo sintié con mas
fuerza fue con la muerte. Para ellos ésta siempre
estaba relacionada con causas sobrenaturales y
era producto de fuerzas misticas.

El mundo est4 lleno de mascaras. Heruos
aprendido a vivir con ellas en nuestros propios
rostros y en los de nuestros congéneres. Lo que
es nds sorprendente es que nos inclinamos a
considerarlos como rostros reales. Todos
NOSOtros SOmos Mascareros, Creamos
pseudomadscaras para vivir una realidad que
tenemos que asumir a diario.

Jung llamé a la mascara humana la persona,
y es el sistema que hernos creado para ajustar-
nos al inundo. El peligro radica en la total
identificacion con nuestra persona, que puede
finalmente hacer a la gente lo que no es, pero
que &l y los otros creen que ¢s. Evitar esta total
identificacién fue el mévil del hombre
primitivo.

El hombre primitivo se enrnascaraba para
pacificar a la naturaleza, el rostro misterioso y
tenebroso de lo desconocido.

La mdscara es el comienzo, trauma y
esencia de todas las metamorfosis. Es el puente
tragico de la vida dentro de la mnerte, es la
ilusidn de otra realidad, o el disfraz con que el
hombre encuentra la realidad en un plano mas
alto, mds fuerte en su conciencia y mas claro y
conereto en su expresion que la imagen alnsiva
de la realidad por si misma.

La mdscara contiene la magia de la ilusion
sin la cual el hombre no puede vivir.

PUEBLOS INDIGENAS |
Los pueblos indigenas relacionan el rostro con

el espiritu. Los antiguos nahuatlacas crefan que -

cl rostro caracteriza la naturaleza intrinseca de
cada individuo.

Para ellos cubrirse el rostro con una
mdscara es el equivalente a remover temporal-

mente la identidad y el alma del enmascarado
del mundo cotidiano. Pero las mdscaras hacen
mds gne esconder las facciones: sustituyen un
espiritu.

Descubrieron el significado magico de
transformarse asumiendo la identidad del Dios
lo suficientemente poderoso para controlar la
naturaleza y los elementos, y hacer la vida fertil
y prolifica y de esta manera mas llevadera.

Gran parte de este significado se ha perdido
casi totalmente después de la colonizacién
espaiiola.

Con el objeto de ganar control sobre la
naturaleza (la dual, creadora y destructora de lo
existente), el hombre tratd de ser uno con los
elementos y ser como su medio natural, sin
principio ni final, se convirtio en el asesino y la
victima donde la fuerza vital de la sangre era
dada y recibida. Nada es como parece ser, los
hombres son animales y los animales dioses.

La funcién de una mdscara uo esta limitada
a la representacién de un animal ¢ una fuerza
natnral. Danzar una mascara es mds que adoptar
un disfraz, Es el equivalente a eliminar tempo-
ralmente la personalidad reemplazandola con un
ser de otro mundo. Era una amplia y magica
transformacion investida de un profundo
misterio. La inetamorfosis debe ser oculta a la
vista y, por lo tanto, necesita de la mascara.

Las mdscaras monstruosas representan el
nahual de un hombre o Dios. El nahual es el
espiritu guardian de un hombre v es adquirido
por medio de un encuentro con un animal, o de
la consulta del Tonalpohualli o calendario ritual.
En esta altima forma un nifio toma como su
nahual el espiritu que le tocd al nacer. Otro
método para identificar al nahual es encontrar
las huellas del animal en un anillo de cenizas o
arena puestas alrededor de la casa al nacer el
nifno,

Como los indigenas utilizaban mascaras de
nahual en los atrios de las iglesias, los frailes les
agregaron dos cuemos v las renombraron como
diablos. La idea cristiana donde el diablo tiene
una naturaleza dual y ademas forma animal.
Actualmente, el diablo es visto mds como un
payaso o bufdn que comno una figura
demoniaca.

La mayoria de los motivos prehispanicos
que han sobrevivido como parte de las tradicio-
nes indigenas son las formas de animales, como
el jaguar, dado que los animales eran menos
reconocidos como dicses paganos que las
figuras antropomorficas. Los agujeros en los
0jos, si es que hubiere alguno, restringian



grandemente el campo de vision del enmascara-
do, que debe estar por entero concentrado en su
mundo interior de imagenes. El cspera pasiva-
nente a los espiritus que vienen. Uno puede
estar mejor preparado a la experiencia interior
con los ojos cerrados.

La fabricacion de mdscaras como objeto
ritual implica una relacion emotiva entre el
artesano y aquellas fuerzas que hacen posible su
obra, El poder de crear las cosas es un don y
éste se recibe como favor especial de los dioses,
por lp tanto el hombre que ticne ese privilegio
debe ser siempre merecedor de €l y agradecerlo
cada vez que lo pone en préictica. Toda la obra
es un ritual y ¢l artesano se obliga al maximo
rendimiento, a la consagracion total. Sabe que
una falla puede traer la disminucién de sus
capacidades creadoras y que el acierto las
acrecentara.

El mascarero es escogido por el sacerdote,
y muchas veces es él mismo quien las realiza.
Aun no siendo de la casta sacerdotal, son
facilmente aceptados en su circulo y gozan de
gran prestigio social.

TEATRO GRIEGO

El teatro clasico griego del siglo v a.C. se
representaba al aire libre, contaba con un coro
que danzaba y cantaba alrededor de un altar.
Habia tres actores parlantes que portaban
miscaras y doblaban papeles si era necesario.
Se representaban tres tipos de obras: tragedias
que trataban de las leyendas heroicas y que con
frecuencia utilizaban a los dioses para el final;
comedias satiricas que criticaban tales leyendas
e incurrian en una mimica obscena iniciada por
un coro de satiros, y comedias con temas de la
vida cotidiana y que se desarrollaban de modo
bufo.

El teatro constituia para el atemense el
climax del Dionisos. No era un hdbito cotidiano
y se presentaba durante las fiestas dionisiacas.

Las méscaras al principic estaban hechas de
lino, atcilla y maquillajes, asi como el corcho y
la terracota en Roma. Fue Séfocles quien
introdujo las mdscaras de madera pintadas. Eran
parte habitual del vestuario de los actores y el
coro, y permitia a los primeros deblar papeles.

La madscara se colocaba sobre la cabeza del
actor a manera de casco, era mds larga que su
cara origmal v los rasgos eran subrayados tanto
en la forma como en el colerido. Podian verse
con facilidad a largas distancias en teatros con
hasta quince mil espectadores. El orificio que
Tepresentaba la boca hacia las veces de
megéfono.

Se utilizaban mascaras con doble cardcter o
expresion. Indicaban la edad, el estado animico
y hasta el rango social del personaje. El realis-
mo de las mascaras que utilizaban los persona-
jes de la vida real era tan grande que se cuenta
que en la representacién de Las nubes Socrates
hubo de ponerse en pie para constatarlo.

Para que el actor sobresaliera del coro y se
equilibrara el tamafio de la mascara usaban un
tocado exagerado, zances y cotumes, y para que
el actor no se viera demasiado flaco utilizaban
almohadillas.

EDAD MEDIA

La gente en la Edad Media se movia y era
movida por medio de contrastes. Se veian
forzados a ver en la iglesia terrena el espiritu
divino, v en el disfrute de la came los trucos del
diablo. Ellos giraban en tomo al miedo a la
condenacion y la esperanza a la salvacion,
Vivian bajo ¢l terror de la oscuridad y escapa-
ban en el disfrute de las procesiones y los
espectdculos de cremaciones y ejecuciones.

Los simbolos mas comunes de los dias
medievales eran la muerte, el diable y los
bufones, v los tres, donde fuera que aparecieren,
eran enmascarados realisticamente para estimu-
lar y proveer ciertas imagenes en la mente de la
gente.

En las obras morales medievales la muerte
y el diablo eran figuras alegéricas importantes.
En especial, el diablo era fantasticamente
disfrazado y casi siempre aparecfa con una
grotesca mdscara, visualizado como nn hombre
salvaje como si surgiera directamente de los
faunos y satiros de la antigiiedad.

Todo esto muestra la increible fantasia en
que vivian los hombres medievales, la crueldad
gotica que se inclinaba a la autoflagelacion y a
la quemna de brujas y herejes y que hizo de las
ejecuciones un espectaculo teatral.

RENACIMIENTO
Los humanistas dominaren el teatro cortesano
durante el Renacimiento. Ellos eran poetas
antes que dramaturgos, y huinanistas antes que
ambos. Tratande de revivir la antigiiedad,
rescataron el uso de la mdscara en sus obras
escolasticas, copias del teatro griego y romano
en adaptaciones libres. Estas imitaciones
forzadas eran las mds de las veces basadas en
versiones romanas de originales griegos.
Usaban méscaras en una manera Inuy imitativa
y superficial,

Las pesadas obras en las cortes dificilmente

AUGUSTO MONTERROSO

ANIMALES
Y HOMBRES.

educa

gustaban a algunos, pero unos cuantos pedantes
sostenian la ilusidn de haber revivido de manera
correcta las obras antiguas. El pueblo estaba
hambriento de entretenimiento y los actores
estaban aburridos de recitar versos altisonantes.

Como una reaccion a las declamaciones de
estos ejercicios literarios dramdticos, vino la
improvisada comedia italiana, que primero
tomd las calles hasta que la clase pudiente
reconacid su valor como entretenimiento e
invitd a sus actores enmascarados a sus casti-
llos, y finalmente construyé teatres. La comedia
erudita habia muerto. La comedia del arte vivié
por mas de doscientos afios,

Después de un principio pujante, en la
mitad del siglo xv1 surgi6 la comedia De’ll arte
al improviso, La importancia de la mdscara fue
mas lejos que ¢l enrnascaramiento del rostro,
aquélia miplicaba la totalidad de una personali-
dad tipo y daba nna ilusion de permanencia a un
caricter favorito,

La mdscara de la comedia claramente
define 1a personalidad de nn personaje sin
expresar ninguna emocion, no lleraba ni reia
como era en la antigiiedad o en Oriente.
Tipificaba un personaje. El publico la reconocia
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Desvastamiento del mutismo

ALEXANDRO BUSTOS

Aguardas en los circulos de una escalera

Jas lineas que unen el pasado y el olvido,

te miras envuelte en tu vientre,

las esferas astrales rompen el llanto,

te sabes perdido en esas ldgrimas.

Laberinto que refleja el agua que fluye.

Los tridngulos esparcidos por la noche,

son quietud en tus oidos, hablas murmurando,
velas junto a las palabras, callando entiendes,
entretcjes espacios y siglos,

condensacion de luz y eterrndad: galaxias,

Te miras internandote en el agua,

las gotas en comunion con las sombras,

la relacion de tus lagrimas y el tiempo

sed de morir en el vacio de las orillas,

de tus dedos: orillas de un mundo en creacién,
Aguardas los reflejos de tu mente,

infinite y silencio; mundo entre dos espejos.
Te mniras cayendo por debajo de tu cuerpo,
tus pies aguardan encerrados en sus sombras,
Caniinas hacia tu espalda,

aguardas, vuelves a mirarte, olvidas a tu cuerpo,
el silencio de tu fragmentacion,

aguarda en los circulos de una escalera.,,
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Y el abuelo qué...

ARMANDO AGUILAR A.

Con la mirada puesta en la pared, fija en esa
superficie plana, casi sin pestanear; con los
labios cerrados, apretados con fuerza para evitar
que salga algin somdo, alguna queja, algiin
sollozo ¢ lamento; con los ojos vidriosos,
deseando que las lagrimas no salgan, que se
regresen por donde han venido.

Pensando sin entender, queriendo justificar el
castigo, donde el orgullo Io hace injusto y el
remordimiento que surge lo convierte en
necesario,

Se inira pero la mirada est4 limitada por ese
muro insensible; se piensa y los pensamientos
chocan y rebotan contra mi rostro, contra mi
cuerpo. Salen y retornan a su lugar de origen,
no van mas all4, recorren una escasa distancia
de treinta centimetros; un constante fluir hasta
llegar al agotamiento, al sin sentido, a la nada;
porque después de un corto tiempo ya ni
siquiera se siente.

Se aflojan los labios, escurren las ldgrimas por
las mejillas y caen hasta el piso. Después de
unos minutos llega esa sensacion de calina, ese
silencio arrollador que confunde; es un somido
tenue, tan peculiar que sdlo se percibe en la
absoluta tranquilidad, y es tan insistente como
el somdo que hacen las olas en la playa:
mexorable, eterno,

Es como el lento fluir de nuestra sangre, y quizd
solo sea eso. Muy pocas veces lo percibimos, y
cuando irrumpe nos arrulla de tal forma qne
entramnos eu un estado de ensofiacion; entre la

vigilia y el suefio. Y se empieza a fantasear y la
realidad se hace densa como la bruma en las
mananas de invierno, como cuando subimos
algun cerro y alcanzamos las nubes. Y las
piemnas pierden sus fuerzas y todo el cuerpo se
afloja, los parpados se hacen tan pesados que
por momeutos caen.

Hasta que un ruido estrepitoso interrumpe mi
ensofiacion, me regresa abruptamente a la
realidad. Es un ruzido que recorre todo mi
cuerpo retumbando mis sentidos y me hace dar
un salto. Es como cuando dormido se cae uno
de la cama y por momentos no entiende nada,
hasta que la conciencia vuelve después que el
cuerpo termina de estremecerse; tal vez por el
susto, por la sorpresa, por la rapidez con que el
alma represa al cuerpo, y lo sacude, y lo hace
temblar.

Que realidad tan cruel y cotidiana: yo de cara a
la pared con lo pies juntos y los brazos pegados
al cuerpo; de pie, en posicion firme, sin mover-
me, sin hablar, sin siquiera llorar, cumpliendo
un castigo iinpuesto por mi padre.

Me quedé dormido por unos momentos, y él, al
ver lo que sucedia, me regresd a la vigilia con
nn golpe seco. Un golpe dado en la cabeza con
la mano cerrada; con el pufio, como debe ser. Si
el castigo es para que aprenda a portarine bien y
no para dormirme.

-Qué casualidad que te castigo y te da suefio ¥
en cuanto te levanto el castigo desaparece el
Sueno-
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Y todo porque me porté mal; y me vuelvo a
preguntar si realmente hice mal, si lo dnico que
hice es actuar de acuerdo con mi sentido
comnin. Pero tal vez ese sea el error, porque lo
que yo considero que estd bien para €l es malo.

Entonces debo pensar y actuar como €l para no
caer en esta penosa situacion. Queé facil es
pensarlo, pero qué dificil es hacerlo; serd que
los nifios sonios muy tontos y no comprende-
mos nada.

Y a decir verdad si lo soy, él me lo ha dicho y
me lo ha repetido muchas veces. Por ejemplo,
cuando cometo el error de ponerme los zapatos
al revés. Pero si yo no logro entender por qué
tienen que ir exactamente corno €l dice. Quiza
sea nn caprichao suyo, no lo sé, él manda y yo
obedezco.

jAh! Como quisiera ser grande para poder
castigar al nifio imprudente, porque no hay nino
que no se porte mal.

Aunque también hay personas mayores que
hacen tonterias, como mi abuelo. El otro dia tird
la leche en la mesa y ni siquiera lo reprendie-
ron; no le dijeron nada, pero cuando yo lo hago,
me pegan y tne mandan a dormir sin cenar. Y
es0 gue yo no la tiro porque sea nalcriado
como me dicen, sino que lo hago sin querer.
Nada mas diganme ;a quién le gusta que le
peguen y lo dejen sin cenar?, a nadie, por mds
tonto que sea. Y yo no soy la excepceion.

Mi abuelo hace muchas cosas malas y nunca le
pegan, mi siquiera le llamau la atencion, tal vez
de eso se valga para robarte a mi mama los
dulces que tiene escondidos en la alacena y

darme unos cuantos dizque para que yo uo lo
delate, y después culparme a mi. Y asi un
monton de travesuras que hace, y se queda tan
tranguilo, porque sabe que no corre peligro.

Y yo apenas digo una mentira y me pegan,
rOmpo un vaso y me castigan, le escondo las
pantuflas a mi abuelo y me regafian. Y €l si
puede esconderme los juguetes, robarse los
dulces v hasta mentir, y lo peor de todo es que
no le dicen nada.

Como quisiera estar grande como 1ni abuelo
para poder hacer lo que me venga en gana, sin
que me digan nada. Pero no sefior, tengo que ser
el chico de la casa y soportar todos los castigos
que me impongan y sin poder justificarme,
porque nunca me creen.

Los nifos coino yo deben ser buenos y educa-
dos y los abuelos deben portarse mal. Qué triste
suerte la mia.

-Ya vete a tu cuarto, se termind el castigo, pero
si te vuelves a portar mal te va a ir peor-

Augusto Monterroso

La Oveja negra

» demds fdbulas

Ovis nigra

atque caeterae fabulae

Facultad de Filosofia y Letras
Universidad Nacional Auténoma de México



Miniaturas

RICARDO SicalA

Una noche ante el innumerable espectdculo de los seres celestes (hay dos grandes grupos de éstos:
los oscuros y los luminosos. Los primeros hacen posible la noche y los otros son exiliados de los
dias) cref saber que el paraiso se extiende sin orillas i confmes, que no tiene fin ni principio y que
por lo tanto estd en ningiin lado. Mas de algnien en el camino ha preguntado por la regidn llainada
Ningun sitio.

ki

Un hombre solo es mds que un hombre solo, porque un hombre solo no es un hownbre sin comparifas
sino uno de cownpaiiias ausentes, de descownpanias, de grandes multitudes distantes. Un hombre solo
es solo un hombre sin libertad.

Hubo alguna vez un hombre solo, mas sin la conciencia del ser solo: no sabia de su naturaleza
de solitario. Nadie que no conozca la compailia puede saber de la soledad. Y nuestro (nosotros}
primer hombre no estaba solo por el heche de no saber que se estd solo. El hombre que hubo alguna
vez no era nostalgia de presencia o de ausencia, era, tal vez, nostalgia, extraiieza de ocnpar un lngar
en ¢l despacio fluir de un incipiente tiempo ni siquiera comenzado a contar, extrafieza de tener que
cargar-lidiar con una sombra imnadura de recientes ayeres que no tienen nombre cierto por no
existir. Nostalgia es lo que ha de tener, nostaigia del no ser apenas perdido.

El hombre mids solo del mundo sufre porque no lo dejan en paz y sclo todos sus fantasmas.

El hombre mas solo del mundo quisiera por no sé qué estar por un momento verdaderamente
solo, solitaria y demasiadamente solo.
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Dos poemas

La saliva de Dios
es un antor tan fino

como una cabellera bien cortada

pero terrible como la navaja

del ladrén que se oculta en las callejas

es un cuerpo dulce
dispuesto a refrescar

agua en bocas aparejadas

Jamve CasiiLA

VI
\ Nunca faltaran miradas que por ti se enciendan
ni piedras ni drboles que se estremezcan a fu paso

ni sordos ni ciegos que olfateen tus oxidosos sudores

Mordidos por la serpiente de tu belleza

sormos rmuchos y faltan por ser mas
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Es dificil hablar de Jas relacicnes entre la
literatura y la arquitectura, porque la mayoria de
los literatos son tedlogos, abogados o médicos,
si tienen estudios universitarios. En la Edad
Media predominan los clérigos en la creacion
literaria. Pensemos solamente en las famosas
Carmina Burana, canciones alegres compuestas
por estudiantes de teologia. Chrétien de Troyes,
uno de los mds destacados autores de novelas
cortesanas, fue sacerdote. Todo eso no es
extrafio, porque las universidades de entonces
eran fundaciones eclesidsticas y donde no habia,
existian conventos con pgrandes bibliotecas,
donde los frailes traducian y copiaban a manc
los libros porque ain no se habia inventado la
imprenta. Recordemos nada mas la impresio-
nante biblioteca que nos describe Umberto Eco
en su novela Ef nombre de la Rosa. Las univer-
sidades medievales forman tedlogos, abogados
y médicos. Los oficios técnicos no se aprenden
en tas universidades. Todavia no existen las
profesiones modernas de ingeniero o arquitecto.
Los constructores de las catedrales eran maes-
tros de obras llamados alarifes. Ellos, por
supuesto, 1o tenian ningiin prestigio académico
y frecuentemente desconocemos los nombres de
los constructores de las catedrales, porque las
grandes obras artisticas de la Edad Media eran
mds bien colectivas y asi muchas veces la labor
del individuo se pierde con el anonimato.
Todavia después de la Edad Media sigue la
tradicion de los alarifes. Un constructor de la
catedral de Guadalajara fue el famaoso alarife
Martin Casillas.

Literatura, arquitectura y pintura

Lo que une la cultura medieval es un
profundo espiritu religioso. En este sentido hay
estrechas relaciones entre literatura y arte. No
debemos olvidar que los origenes de nuestra
cultura occidental, como los de cualquier otra,
son religiosos. Gracias a la lliada y la Odisea,
de Honero, el poeta mis antiguo del Occidente,
conocemos la religion de los griegos. Las
primeras literaturas de los pueblos son las
leyendas, en las cuales se habla de sus dioses.
Una primera relacion entre literatura y arquitec-
tura se nota en el teatro. El mundo religioso de
los priegos se plasma tainbién en las abras de
teatro. Adn hoy dia se conservan antiguos
teatros griegos y romanos que son considerados
grandes ejemplos de la arquitectura antigua.

La literatura, escultura y arquitectura de los
griegos y romarnos ha ejercido una gran influen-
cia sobre la cultura modema. Los modernos
admiran scbre todo la armonia que marca la
plastica y arquitectura de griegos y romanos.
Pensemnos solamente en la estructura equilibra-
da de los templos de Grecia,

Sobre todo en el siglo xvui, cuando el
neoclasicismo llega a su punto culininante, se
aprecia la cultura de los griegos. En las historias
de la literatura alemana figura el noinbre de
Joha Johaun Joachim Winckelmann, autor de
Historia del arte de la antigiiedad (1764),
primera obra sistemdtica que se escribio sobre
este teina en Alemania. Winckelinann define el
arte de los griegos como “noble sencillez y
serena grandeza”. Su obra defa profundas
huellas en la literatura alemana del siglo xvm y
XIX,
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sefiala claramente las semejanzas entre la
arquitectura y la literatura del barroco.

El renaciiniento, movimiento artistico
anterior al barroco, se basa en la sencillez y
armonia de la antigiiedad cldsica. En la literatu-
ra renacentista notamos un estilo claro y
transparente. Como apenas se estdn formando
las reglas gramaticales de las lenguas modernas,
que cada vez mas desplazan el latin como
lengua escrita, la claridad de la expresion tiene
gran importancia. En el lengunaje sencillo se
expresan ideas claras, A los barrocos, sin
embargo, no les interesa la claridad y sencillez.
Les gustan figuras literarias complicadas que
obligan al lector a adivinar el mensaje de los
textos. No quieren cosas obvias, todo tiene que
estar medio oculto. Pensemos en el caracter
complejo de los poemas de Gongora o Sor
Juana Inés de la Cruz. El “Pritner suefio”, de la
monja mexicana, es un largo pecema lleno de
erudicion y palabras dificiles que sdlo entende-
mos gracias a las explicaciones que nos dan las
notas a pie de pagina. Sus versos no tienen nada
de la claridad y sencillez de los pocemas
renacentistas o neocldsicos.

También en la novela Gargantia y
Pantegruel, de Rabelais, encontramos tipicos
rasgos barrocos. Esta novela es una obra de
transicion del renacimiento al barroco. A
Rabelais ya no le interesa la claridad de expre-
$ion, sino el emplec de términos populares, que
mas (ue claridad le dan color a su texto. No le
gusta describimos cosas claras y sencillas. Lo
que le interesa son los gigantes o monstruos,
productos de la fantasia popular de su tiempo,
Un autor con gustos mds clagicos hubiera
hablado de dioses antiguos y no de estos
gisantes estrafaiarios. A Rabelais no le gusta lo
cldsico, sino lo exdtico, que es tipico para el
barroco. Este movimiento artistico no busca la
sencillez, sino la riqueza en la expresidn.

Eso lo podernos afirmar con respecto a la
literatura e igualmente encontramos esta riqueza
de expresion en la arquitectura y pintura. Es
realmente impresionante el contraste entre una
iglesia renacentista ¢ neocldsica y una barroca.
En la primera encontramos sencillez y lineas
claras que dividen los espacios. En la segunda
nos impresionan los espacios recargados de
adomos. En algunas iglesias del barroco tardio
o estilo churrigueresco nos marea la enorme
cantidad de adomos, porque nuestros ojos ya no
saben en qué lugar pueden descansar. Abundan
los colores y en América frecuentemente el oro.
En general no se trata de oro macizo, sino de

madera dorada. En Europa cree uno admirar
pesadas columnas de marmol y a veces por
casualidad se da uno cuenta de que sc trata de
madera bruiiida. Mucho del barroco es imita-
cidn o artificio. Los artistas de este periodo nos
quieren deslumbrar. Encontramos artificios en
todas partes, en la poseia, la escultura, la
arquitectura. Uno admira los adomos de las
bovedas creyendo que se trata de solidos
trabajos de piedra, pero en realidad adiniramos
adomos de yeso. Sobre todo en México encon-
tramos manifestaciones extraordinarias del
barroco colonial, que se manifiesta en palacios,
iglesias y en la extraordinaria obra literaria de
Sor Juana Inés de la Cmz.

En el caso del renacimiento, barroco y
neoclasicismo podemos encontrar cierto
paralelismo en la historia del arte y la literatura.
Se puede hablar de arquitectura v literatura
barroca, pero no de literatura gotica o arquitec-
tura romantica. No siempre hay una relacion
estrecha entre arte y literatura y sobre todo entre
arquitectora y literatura.

Hay cuadros romanticos, pere no edificios.
Priucipalmente en el siglo x1x y xx nos resulta
mas dificil encontrar puntos de contacto entre
arquitectura y literatura.

Doude se nota con claridad un paralelisino
entre literatura y arquitectura es en el movi-
miento del modermismo literario, que surge
durante las ultimas dos décadas del siglo pasado
y se extiende hasta principios de nuestro siglo.
La literatura y arquitectura hispanoamericana de
este periodo se caracterizan por el eclecticismo.
En ciertas zonas elegantes de Guadalajara o de
la ciudad de México encontramos palacios de
principios de siglo que llevan adomos de
diversos estilos arquitectomnicos. En estos
palacios pueden mezclarse elementos barrocos
con géticos ¢ drabes. Los arquitectos combiman
lo que para ellos es lo mds bello. Este estilo,
que tiene varios nombres como “Belle époque™,
“Art déco” o simplemente porfiriano, viene de
Francia y ha sido criticado por basarse en
imitaciones. No es propio y auténtico, sino un
estilo combinado. En el porfiriato no se produjo
un estilo arquitectonico original.

En la literatura observamos un fenémeno
semejante. Los poetas modemistas, como
Amado Nervo o Enrique Gouzilez Martinez,
escribian sus versos tomando como modelos
poemas de todas las épocas de la historia de la
literatura. Ellos no ven ninguna contradiccion
entre el barroco y el neoclasicismo, porque
piensan que cualgnier corriente artistica enri-
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La primera aparicion del 1
Ching en la na rativa
mexicana

El Libra de los cambios influyé de una u otra
manera a fildsofos y pensadores, después de su
tradnecion a los idiomas europeos, y esta
inflnencia logré extenderse a las obras artisticas
y literarias. En la historia de la literatura
contempordnea europea la influencia de este
libro no se agota en el pensamiento y la termi-
nologia de la creacién, Fue un cambio significa-
tivo el que aparezca el mundo del Chou 1 en vez
de la mitologia griega y de la Biblia en la obra
literaria europea. Los autores europeos han
usado la metodologia y el pensamiento del
Chou 1 en sus obras literarias, y éste ha apareci-
do en la obra literaria como tema principal, No
fue excepcion dicho fenémeno en la historia de
la literatura contempordnea hispanoamericana y
mexicana. En este estudio nos limitaremos al
uso del Chou 1 como tema o referencia principal
en las obras de los autores mexicanos.

Ahora presentaremos un breve panorama de
quiénes han mostrado una relacién con el Libro
de los cambios en la literatura occidental. Sin
duda alguna, Goethe es uno de los escritores
que hizo una interpretacién del Lii Kua/El Porte
(La Pisada) en el Fauszo, donde se manifiesta la
sabiduria profunda del autor:

Profesor e investigador del
Departamento de Estudios Literarios
de la Universidad de Guadalajara

Jounc Kwon Tag

No hay que oponerse al desting
como tampoco huir de €;

si sales a su encueniro

te llevard, amable, consigo.

En un breve comentario a esta obra,
Richard Wilhelm nos revela que “aqui se trata
simplemente de dar con la actitud correcta, de
tomar la decision justa. La gravedad del mo-
mento no puede ser ignorada. Quien lo mtente,
quien trate de eludir este monstmio, caera
victima de su venganza y serd aniquilado™.!

Hermann Hesse fue el primer escritor
occidental que hizo una gran aportacién al éxito
del Chou 1 en Estados Unidos, con su libro E!
Juego de los abalorios (1934), que se convirtid
en Ja biblia de los hippies a fines de los afios
sesenta, Ese libro fue la primera obra en la
historia de la literatura occidental en que el
Libro de los cambios aparece como tema
principal. Hesse hace que los protagonistas de
El juego de los abalorios consulten el Chou 1
para saber su futuro a la manera muy tradicional
de China, y buscan la perfeccion del espiritu en
el texto come lo hicieron los antiguos sabios.

Por su parte, al mterés de Bertolt Brecht por
la filosofia de China contribuyd en los afios
veinte a la traduccion al aleman de la obra del
filésofo chino Mo-di. La doctrina de Mo-di
sirve de inspiracidn a Madre coraje para llevar
a czbo un andlisis de los fendmenos politicos
mis significativos de su época. También Brecht
encontraba modelos o equivalencias de sus
propias teorias teatrales? en el teatro chino y las
obras Noh japonesas. Y asi la sabiduria china
influy6 en sus obras principales. El Mo-difLibro
de los cambios (1934) se refiere al Chou 1, El

protagonista sabe describir el dibujo de los més
sutiles hexagramas, que establece el principio
de la dualidad natural del mundo, El teatro de
Brecht interpreta -0 mejor dicho “reflexjona”-
en la filosofia del Libro de las mutaciones
frecuentemente en las siguientes piezas:
Hombre por el hombre (1921-1925), El alma
buena de Se-Chouan y El Sefior Puntilla y su
criado Matti.

Octavio Paz fue el primer miroductor y
mejor conocedor del método del Chou1en la
historia de la literatura hispanoamericana, junto
con Jorge Luis Borges. Aunque Discos visuales
(1968} tiene relacion directa con el Libro de las
mutaciones, en realidad no fue la obra maestra
de toda su vida literaria. Nos parece que solo
fue una obra experimentada para desarrollar su
sentido poético. S embargo, Par inventa su
propio laberinto a través del lenguaje, como
describir en el aire algunos hexagranias.

Al descubrir la sabiduria oriental, la
literatura mexicana de las iltimas tres o cuatro
décadas toma la doctrina del Chou 1y aparece
en la narrativa principalmente. Salvador
Elizondo es autor de la novela Farabeuf o la
crdnica de un instante (1965), en la cual se
reflexiona sobre un signo incomprensible de los
hexagramas y relaciona los Kua y los Yao con
la acurnulacién de palabras. En 1969, Elizondo
escribio uua introduccién del ¥ Ching para la
edicion castellana de Malke Podlipsky.

! Richard Wilhelm, La sabiduria del 1 Ching, p. 111.
* La teoria teatral de B. Brecht es del distanciamiento
voluntario entre el universo y el espectador.
























Mientras a algunos les gusta
ser espectadores. ..

...a otros les gusta

ser protagonistas

ANUNCIESE !

literatura ~ avee
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